








Fonctionnemen
CAUSES ACTIONS CONSEQUENCES
Isolement / repli
* Violences: SUT SOI
* Verbales Culpabilité / remise
* Linconnu * Physiques en cause de soi
* La différence - Morales & psy - Perte de chances
* Leregard des moaqueries - Déni de soi
autres persécution Conduites
* Lesreligions * Harcéelement addictives
* L'éducation * Rejet/mise a ['écart Dépression / mal-
- La société * Agressivité étre
 Réduction des Scarifications /
possibilités mutilations
* Suicide




Points g surveiller
=> L'inconscient / l'instinct

« Les préjugés c'est comme les boutons d'acné:
quand on croit en avoir fini avec, on s'en trouve
un énorme juste sous son nez. »

- Gilles Roussel, 2006
=> Qui ai-je en face ? Est-ce important ?

=> Les handicaps invisibles
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=> Le jugement et sa suspension.
=> 'exemple de Cyrano de Bergerac.

= « On peut rire de tout, mais pas avec tout le
monde. »



Illustration : Matthieu Garcia Marin - 2012 - www.matthieugarciamarin.com
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Ne pas se taire

Source : inconnue



« La neutralité aide l'oppresseur, jamais la
victime. Le silence encourage le persécuteur,
Jjamais le persécuté. »

- Elie Wiesel, Prix Nobel de la Paix, 1986



En tan victim
=> Parler
=> Signaler

=> Porter plainte / déposer une main courante

= Eventuellement, confronter



En tan AmMoin

=> Confronter
=> Soutenir
=> Signaler

= Eventuellement, porter plainte / déposer une
main courante
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Etre proactif
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=> Mettre en place un environnement non
propice aux discriminations.

=> S'exprimer avant leur arrivée.
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=> Un bon environnement de travail en direct

=> L'élargissement de l'environnement :
collaboration et logiciel libre

=> Le bon exemple
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Le Refuge : sensibilisation@le-refuge.org

Alyz : https://www.linkedin.com/in/alyzkdinant/
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Mastodon : https://framapiaf.org/@Relf
Linkedin : https://www.linkedin.com/in/raphaelisla/

Site personnel : http://www.famille-isla.net/raphael/
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